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Notdienste
Apotheken
Wittekind-Apotheke, 9.00 bis
9.00, Werster Str. 120, Löhne,
Tel. 05732 7797.
Rosen-Apotheke,9.00bis9.00,
Solterbergstr. 188c, Vlotho,
Exter, Tel. 05228 989926.
Apotheke am Goetheplatz,
9.00 bis 9.00, Sedanstr. 1, Bün-
de, Tel. 05223 13900.

Ärzte
Ärztl. Notdienst, Tel. 116 117.
Zentrale Notfallpraxis Bün-
de, 18.00bis21.00, tel.Anm.er-
beten, Tel. 05223 19292, Lu-
kas-Krankenhaus, Hinden-
burgstr. 56.
Zentrale Notfallpraxis am
Klinikum Herford, 18.00 bis
22.00, Schwarzenmoorstr. 70.

Augenarzt
Augenärztlicher Notdienst,
Klinikum Rosenhöhe, An der
Rosenhöhe 27, Bielefeld.

HNO
Notdienst, ab 22.00 bis 8.00:
Klinikum Bielefeld-Mitte,
Teutoburger Str. 50, Tel. 0521
5810; Klinikum Minden,
Hans-Nolte-Str. 1, Tel. 0571
7900.

Kinderarzt
Kinderärztlicher Notdienst,
ab 20.00 Klinikum Herford,
Schwarzenmoorstr. 70, Her-
ford, Tel. 05221 942544.
Dr. med. Detlef Schmiedlau /
Dr. med. Falko Köhn, 18.00
bis 20.00, tel. Anm., Sedanstr.
1, Bünde, Tel. 05223 12010.

Zahnarzt
Zahnärztlicher Notfalldienst,
Tel. 01805 986700.

Sonstige Notdienste
Frauenhaus, erreichbar Tag
und Nacht, Tel. 05221 23883.
Telefonseelsorge, Tel. 0800
1110111.
Babykörbchen/Babyklappe,
Babysanonymundstraffreiab-
geben, rund um die Uhr, Ba-
byklappe an der Außenwand
der Kinderklinik, Schwarzen-
moorstr. 70, Herford.
Tierheim Vlotho, 8.00bis9.00,
12.00 bis 13.00, 16.30 bis 17.00,
Brommersiek 18, 05733 5665.
Weißer Ring Kreis Herford,
8.00 bis 18.00, Hilfe für Kri-
minalitätsopfer, Tel. 0151
65107090.
Sozialpsychiatrischer Dienst,
8.30 bis 22.00, Borriesstr. 1,
Herford, Tel. 05221 131608.
Frauenberatung und Notruf
gegen Gewalt, 9.00 bis 10.00,
Tel. 05221 8899000, persönl.
Beratung nach tel. Vereinba-
rung, Frauenberatungsstelle,
Rennstr. 15, Herford.
Deutscher Kinderschutz-
bund, 14.00 bis 20.00, Kin-
der- und Jugendtelefon, Num-
mer gegen Kummer: 116111,
anonym, kostenloser Anruf.
Tierheim Bad Salzuflen, 15.00
bis 18.00, Ziegelstr. 76, Tel.
05222 58244.
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Wohlklang und Überraschungen
Ensembles, Chöre und Solistinnen des Mathilden-Gymnasiums präsentieren in der

Marienkirche ein Konzert voller vorweihnachtlicher Freude.

Ralf Bittner

Herford. Mit einem Gloria er-
öffnet das Posaunen-Trio das
Weihnachtskonzert des Köni-
gin-Mathilden-Gymnasiums.
Im Zentrum der folgenden 90
Minuten stehen bekannte
Weihnachtslieder, die wie
„Macht hoch die Tür, die Tor
macht weit“ von Schülerin-
nen und Schülern oder ge-
meinsam mit den Besuchen-
den musiziert und gesungen
werden. Das Konzert der fei-
nen Töne in der Marienkir-
che bietet aber auch den Rah-
men, in dem Instrumentalso-
listinnen glänzen können.

Das Klassenorchester 6c
musiziert voller Freude
„Twinkle, Twinkle Little Star“
und „O du Fröhliche“. Mu-
siklehrer JohannesTiemannist
so angetan von den Musike-
rinnen und Musikern, die erst
seit eineinviertel Jahren ihre
Instrumente spielen, dass sie
das Lied am Ende des Kon-
zertesnocheinmal spielendür-
fen–dannaberunterstützt von
Chören, Posaunen, Voror-
chester und Publikum. „Das
habe ich mich noch nie ge-
traut, aber die sind so fleißig
– die schaffen das“, sagt Tie-
mann und wird Recht behal-
ten.

Auch dem wie alle Chöre
von Andreas Bock geleiteten
Unterstufenchor ist die Freu-
de am Auftritt anzusehen.
„Welch eine wundersame
Nacht“ singen die Jungen und
Mädchen“ und übergeben an
das Vororchester. Das ist mit
Felix Mücke (Violine), Ama-
lia Walter (Viola), Helene
Thiele (Klarinette) und Jonna

Muhle (Saxophon) zwar nur
einQuartett ist, sie gleichendie
Größe aber mit „Let’s Rock!“,
„Jingle Bells“ und einer Polka
mit viel Spielfreude aus.

Auch die Gitarren-AG
schlägt mit ihrem Lieblings-
stück „He’s A Pirate“ nicht un-
bedingt weihnachtliche Töne
an, lädt dann aber mit „Kling
Glöckchen, klingeling“ zum
Mitsingen ein.

Ober- und Mittelstufen-
chor singen klar akzentuiert
das anrührende Adventslied

„Maria durch ein Dornwald
ging“ mit seiner getragenen
Melodie. Alle Chöre gemein-
sam lassen den Kanon „Ding
Dong Bells“ erklingen. Später
sorgt der Oberstufenchor mit
„O Come, All Ye Faithful“ und
„I Will Follow Him“ mit Mi-
ni-Choreographie für einen
Höhepunkt.

Mit einem Medley aus „Fo-
rest Gump“ und sanft dahin-
schwebenden neoklassischen
Melodien verzauberte erneut
Elisabeth Koch mit ihrem Kla-

vier solo. Anders als für Koch
ist der Solo-Beitrag am Flügel
für Maria Barsch eine Pre-
miere bei einem KMG-Kon-
zert und für das Publikum eine
Überraschung, da ihr Beitrag
im ausgedruckten Programm
vergessenwordenwar. Sie zau-
bertemitVirginioAiellos„Van
Gogh“ sehr ruhige, aber diffe-
renzierte Klangfarben unter-
schiedlicher Intensität in die
Kirche. Eine weitere Überra-
schung hatte Claire-Lise Kim-
merle, am Flügel von ihrer
Mutter Melitta Kimmerle be-
gleitet, mitgebracht. Gonnods
„Ave Maria“ und der „Sleigh
Ride“ sind für einWeihnachts-
konzert nicht so ungewöhn-
lich, aber die junge Musikerin
spielt sie auf dem Xylophon.
Das Perkussionsinstrument
mit dem warmen Klang ist bei
Schulkonzertennur selten, erst
recht solo, zu hören und ent-
faltet daher eine besondere
Wirkung. Die schönsten
Weihnachtsgeschenke sind ja
meist die unerwarteten: Und
das Konzert hatte davon eini-
ge zu bieten.

Die Chöre lassen gemeinsam den Kanon „Ding Dong Bells“ er-
klingen.

Claire-Lise Kimmerle spielt Ave
Maria auf dem Xylophon.

DasKlassenorchester 6c spielt „OduFröhliche“, das amEndemit al-
len Beteiligten und Besuchenden noch einmal erklingt.

Zum Finale des Weihnachtskonzertes musizieren und singen Chöre und Ensembles des Königin-Mathilde-Gymnasiums gemeinsam mit
den Zuhörenden „O du Fröhliche“. Fotos: Ralf BittnerHerrenabend auf dem

Weihnachtsmarkt
Herford.Der nächste Herren-
abend des Pastoralen Raums
WittekindslandfindetamFrei-
tag, 20. Dezember, statt. Er be-
ginnt um 19Uhrmit einer An-
dacht in der Neustädter Jo-

hanniskirche. Anschließend
geht es gegen 19.15 Uhr zum
Weihnachtsmarkt, wo sich die
Teilnehmer am Glühwein-
stand Parpalioni treffen wer-
den.

Musikschüler beiWettbewerb erfolgreich
Herford. 16 Schülerinnen und
Schüler der Musikschule Her-
ford haben kürzlich am dies-
jährigen Volksbank-Musik-
wettbewerb teilgenommen.
Dabei konnten folgende Prei-
se vergeben werden.

In der Sparte 1 „Blockflöte“
ging ein erster Preis an Char-
lotte Sophie Keiff, Aurelia
Kersch (extern) und Ben-Lu-
ca Spillmann, ein zweiter Preis
erhielten Lena Löpp und Frie-
derike Lorenz.

In der Sparte 2 „Blechblas-
instrumente“ konnten Anton
Ries und Cornelius Schmer-
sahl einen dritten Preis ent-
gegennehmen.Erfolgreichteil-
genommen haben Haoxuan
David Lin, Martin Klaus, Jo-
nas Kämper, Julian Schröder,
Julius Winkler und Felix Se-
wing.

In der Sparte 3 „Holzblas-
instrumente“ ging ein dritter

Preis an Haoxuan David und
Haocheng Dario Lin. In der
Sparte 5 „Klavier Solo“ gab es
einen zweiten Preis für Ella
Brinkhoff.

Die SchülerinnenundSchü-
ler wurden von Galina Ber-

gen, Thomas Brogsitter (ex-
tern), Svetoslav Donev, Alban
Hauser und Maria Kleinfeld
auf den Wettbewerb vorberei-
tet. Ein Glückwunsch aus der
Musikschule geht an alle Teil-
nehmenden.

Julius Winkler (v. l.), Charlotte Sophie Keiff, Ben-Luca Spillmann
und Jonas Kämper stehen stellvertretend für alle Teilnehmer des
Volksbank-Musikwettbewerbs aus Herford. Foto: Musikschule Herford

Reise ins Innere
nach Feldenkrais

Herford.Nach ihrem Begrün-
der Moshé Feldenkrais be-
nannt, kann die Feldenkrais-
Methode als Lernmethode ver-
standen werden, mit der die
Selbstentwicklung wie als
Kleinkind gefördert wird. Ab
Dienstag, 14. Januar, bietet die
Volkshochschule (VHS) inden
Räumen Münsterkirchplatz 1
einen solchen Kursus mit zehn
Terminen an. Die Lernmetho-
de, die auf Wahrnehmen und
Bewegungbasiert, gleicht einer
Forschungsreise in den eige-
nen Körper mit seinen Eigen-
heiten. Bewegungen werden
optimiert und das Bewegungs-
repertoire wird erweitert, da-
mit die Anwender das volle
Potenzial ausschöpfen kön-
nen. Info und Anmeldung
unter Tel. 05221 59050 oder
auf der Internetseite www.vhs
imkreisherford.de/25-72060.

Spaß in der Fotobox kommt
Institutionen zugute

Die Aktion in der Markthalle lockt viele Besucher
an. Der Erlös fließt an Mittagstisch und Tafel.

Herford.VielSpaßhattenVer-
anstalter und auch die Teil-
nehmer bei der Fotobox-Ak-
tion, die der Seniorenbeirat für
Sonntag, 8. Dezember, von 14
bis17UhrinderMarkthalleor-
ganisiert hatte. Vielen großen
und kleinen Besuchern berei-
tete es sichtbarFreude, sichmit
Rentiergeweih, Engelsflügeln,
Tannenbaumhut oder ähnli-
chem weihnachtlichen Acces-
soire zu schmücken, um dann

gemeinsam mit der Familie,
mit Freunden oder Arbeits-
kollegen in die Kamera der
Fotobox zu blicken.

So entstanden lustige, ein-
fallsreiche und einmalige Er-
innerungsfotos, die für 1 Euro
pro Stück sofort mitgenom-
men werden konnten. Der
komplette Erlös der Fotobox-
Aktion ging je zur Hälfte an
den Herforder Mittagstisch
und die Herforder Tafel.

Anzeige

26558701_000324

Mittagstipp

am 16. Dezember 2024

Jetzt auch online: nw.de/herford
Die NW und die lokale Gastronomie wünschen guten Appetit!

Inserieren auch Sie Ihr Mittagstisch-Angebot.
Ihr Ansprechpartner: Karl David Domaros, Tel. (0 52 21) 5 91 32

Die Knolle – „das urige Kartoffelhaus“
Tel. 0 52 21/9 93 30 20, Rathausplatz 1, 32052 Herford

Hackbraten mit Champignons in Rahm,
dazu Salzkartoffeln und grüne Speckbohnen 9,45 €
Salat der Woche:
frischer Blatt- und Rohkostsalat mit gebratenen Garnelen,
dazu Senf-Honig-Dressing und Kartoffelbrot 9,45 €
Vegetarisch:
Backknolle gefüllt mit Kichererbsen, roten Zwiebeln,
Cocktailtomaten, Schafskäse mit Kräuterschmand und
einer Salatbeilage 9,45 €
Mittagstisch von 11.30 bis 14.30 Uhr! Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!

Fleischerei Overbeck
Tel. 0 52 21/5 61 76, Wellbrocker Weg 54, 32051 Herford

Ruhetag!

Elsbach-Restaurant
Tel. 0 52 21/28 28 28, Goebenstraße 3–7, 32052 Herford

Filet von der Poularde mit Ratatouille,
Amandine-Kartoffeln und
Rucola-Pesto „Made by Marc“ 12,50 €
Grünkohleintopf mit Kohlwurst und Kasseler,
Gemüse und Kartoffeln,
dazu Sauerteigbrot „Baked by Marc“ 8,50 €
Kartoffelkloß mit Rotkohl,
Esskastanien und Champignons à la crème 12,50 €
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen von 12.00 bis 14.00 Uhr.


